iKAPTEN & SON BE THE EXPERIENCE.

PACKLISTE FUR DEINEN
FAMILIENURLAUB

VOR DER ABREISE
ERLEDIGEN

O Impfungen: Klare bei eurem Kinderarzt ab, ob zu-

satzliche Impfungen bendtigt werden.

O Medikamente: Vitamin D, Fieberzapfchen oder an-

dere Medikamente solltest du fruhzeitig besorgen.

O Reisedokumente: Beantrage die Verlangerung deiner

Dokumente rechtzeitig oder vorlaufige Unterlagen.
Auch Kinder unter 12 Jahren benotigen bereits einen
sogenannten Kinderreisepass.

O Schlafmoglichkeiten: Bietet eure Reiseunterkunft ein

Babybett an? Schlaft euer Kind bei euch im Bett mit?

O Versicherung: Prufe, ob du und deine Familie eine

Reiseversicherung benotigen und was es bei deiner
Haftpflichtversicherung zu beachten gibt.

O Unternehmungen planen: Plane bei euren Ausfligen

Pausen ein, in denen dein Baby gestillt, gewickelt
oder gefuttert werden kann.

O Essen: Informiere dich, ob euer Reiseziel eure

Ernahrungsweise abdeckt oder packe vorgekochte
Mahlzeiten oder Fertigglaschen ein.

O Anreise: Bei der Anfahrt mit dem Auto wird ein

geeigneter Kindersitz benotigt. Es kann sinnvoll sein,
sich fur den Urlaub einen Reisebuggy zuzulegen.

O Visum: Verreist du auRerhalb der EU bendtigst du

womaoglich ein Reisevisum. Informiere dich fruhzeitig
beim zustandigen Auswartigen Amt.

O Lokale Besonderheiten: Neben der Erndhrung

BABY

KLEINKIND

TEENAGER

FUR DIE GANZE FAMILIE

WEITERE NUTZLICHE DINGE

spielen naturlich auch das Klima oder die Hygiene
eures Reiseziels eine wichtige Rolle.

O

Windeln, Feuchtticher und Mullbeutel

O

Bei Flaschenkindern: Flaschen, Milchpumpe
oder Milchpulver und eine FlaschenbuUrste
zum Reinigen

Schnuller und Schnullerkette
Babytrage oder Kinderwagen
Wi ickeltasche

Sonnenschutz furs Autofenster
Taschentucher

Babybett

Bettwasche und Decken
Handtucher und Waschlappen
Babyol, Lotion und Creme

Baby-Sonnenschutz
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Vorgekochte Baby-Nahrung oder Fertig-
glaschen

Babybesteck
Latzchen
Spuckticher
Babyphone
Nachtlicht
Kleidung:
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Kurz- oder Langarm-Bodys
Socken

Strumpfhosen

Hosen

Pullis

Jacken

Schlafanzug oder Schlafsack
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MUtzchen zum Schutz vor Kalte und Sonne

Windeln und Feuchtttcher
Schnuller und Schnullerkette
Trinkflasche oder Becher
Snacks und Essensbehalter

Spiele fur unterwegs
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Blcher fur die Gutenachtgeschichte
Kleidung:

Kurz- und Langarmshirts
Strumpfhosen

Hosen

Socken

Schuhe

Jacken

Pullis

Schlafanzug
Unterwasche
Regenjacke

Gummistiefel
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Taschen-/Urlaubsgeld
Rucksack oder Tasche
Bucher oder E-Book-Reader
Smartphone

Kopfhorer

Powerbank
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Kosmetik (Lippenbalsam, Makeup,
Deodorant, Shampoo, Duschgel)

Kleidung:
T-Shirts
Pullover oder Hoodies
Jeans
Unterwasche
Socken
Regenjacke
Lockere Hosen
Sommerkleid
Jumpsuits
Shorts

Snheaker
Sandalen
Flip-Flops
Schicke Schuhe
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O

Bargeld und Kreditkarten

O

Reisebuggy

O

Kinderwagenzubehor (Sonnenschirm,
Regenschutz, Moskitonetz)

Bettwasche

O

Kissen

O

Decken

O

Dokumente:

O

Ausweise / Reisepasse

O

Impfnachweise

Versichertenkarte

O

Reiseapotheke:
Vitamin D fur die Kleinen
Fiebermedikamente

Kopfschmerztabletten
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Medikamente gegen Magen-Darm-
Beschwerden

Pflaster
Desinfektionsmittel
Kontaktlinsen
Sonnenschutz

TaschentlUcher
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Verhutungsmittel

Elektronik:

O

Ladegerate

O

Verlangerungskabel
HDMI-Kabel
Hygiene:

O

Tampons oder Binden
Zahnbursten
Zahnpasta
Mundwasser
Zahnseide

Seife

Duschgel

Shampoo

Conditioner
Korperlotion

Deodorant
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Toilettenpapier

Unterhaltung:

Kartenspiele

Gesellschaftsspiele

Handhelden oder andere mobile Konsolen

Multiplayer-Spiele
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Sportausrustung (FulRball oder Tischtennis)
Kleidung:

Unterwasche

Badesachen

Elegante Kleidung (Hemd, Schuhe, Kleid)

Rucksacke und Taschen
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