
BE THE EXPERIENCE.

PACKLISTE FÜR DEINEN 
STÄDTETRIP

BE THE EXPERIENCE.
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VOR DER ABREISE 
ERLEDIGEN

Reisepass/Personalausweis: Prüfe ob deine Reise-
dokumente noch gültig sind oder beantrage Vorläufige.  

Flug- oder Zugtickets: Drucke deine Fahrkarten zu-
sätzlich zu deinem digitalen Ticket aus. Better safe 
than sorry. 

Hotelbuchungsbestätigung: Ist deine Unterkunft ge-
bucht? Ab wann kannst du in dein Zimmer? Lässt sich 
das Gepäck vielleicht schon vorher bei der Rezeption 
abgeben? 

Zahlungen: Organisiere genügend Bargeld und eine 
Kreditkarte. 

Datenvolumen: Überlege, ob ein Zusatz-Tarif für die 
Dauer deines Aufenthalts nützlich sein könnte. 

Unternehmungen planen: Plane bei euren Ausflügen 
Pausen ein, in denen dein Baby gestillt, gewickelt 
oder gefüttert werden kann. 

Zusätzliche Apps: Im Ausland kann es Sinn ergeben, 
sich die jeweilige Verkehrs-App herunterzuladen. 
So kannst du Tickets für den öffentlichen Transport 
kaufen oder Fahrpläne jederzeit abrufen.  

Speicherkarte und Ladegeräte: Stelle sicher, dass du 
genügend Speicherplatz und aufgeladene Akkus hast.  

Reiseapotheke: Denk daran, deine Medikamente 
mitzunehmen oder dir für ablaufende Packungen ein 
Folgerezept ausstellen zu lassen. Informiere dich auch 
über die Verfügbarkeit von Medikamenten vor Ort. 

Sprachkenntnisse: Frische deine Sprachkenntnisse 
auf. Alternativ helfen dir diverse Übersetzungsapps.
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Bequeme oder robuste Schuhe ( je nach  
Gelände Sneaker oder Wanderschuhe)

Eine leichte Jacke oder ein Pullover

Eine lange Hose

Ein Kleid oder eine Hose mit schickem 
Oberteil oder Hemd (für den Abend)

Socken und Unterwäsche für jeden Tag

Schal oder Tuch

Mütze, Cap oder Sonnenhut

Sonnenbrille 

Regenjacke oder Poncho 

Regenschirm
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Smartphone und Ladekabel

Powerbank

Kamera oder Smartphone mit guter Kamera

Speicherkarten für Kamera oder Smartphone

Kopfhörer

Reiseadapter ( je nach Land)

Laptop oder Tablet

Externe Festplatte oder Cloudspeicher
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Personalausweis oder Reisepass 

Versichertenkarte 

Kredit-, Debit- oder Girokarte

Führerschein (bei Autoanmietung) 

Blasenpflaster

Haarbürste oder Kamm 

Deodorant 

Verhütungsmittel

Taschentücher

Pflaster

Medikamente gegen Kopfschmerzen

Medikamente gegen Magen-Darm-
Beschwerden

Regenschirm

Umhängetasche

Auffüllbare Wasserflasche

Notizbuch / Block 

Stifte 

Sonnenschutz 
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